
1/8

Jazykové kroužky

JERRY začátečníci: pro děti od 5 - ti let, výuka anglického jazyka podle obrázkové 
metodiky. 
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 900 Kč na školní rok. SS 111
Vedoucí ZK: Hanka Janošíková

JERRY pokročilí: pro děti předškolního věku a 1. a 2. třídy ZŠ, výuka anglického jazyka 
podle obrázkové metodiky – návaznost na předchozí rok. 
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 900 Kč na školní rok. SS 112
Vedoucí ZK: Hanka Janošíková

Francouzština:  pro děti od 2.do 3.třídy ZŠ, úplné základy-gramatika, slovní zásoba atd.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 1000,-Kč na školní rok/500,-Kč pololetí SS162
Vedoucí ZK: Lenka Krajíčková
Schůzky: pátek

Kurzy pro dospělé

Angličtina začátečníci: určeno pro dospělé zájemce, výuka podle učebnice pro jazykové 
školy.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 2000,-Kč na školní rok. SS 145
Vedoucí ZK: Monika Adamcová

Angličtina pokročilí: určeno pro dospělé, Znáte přítomný čas prostý a průběhový, minulý čas 
prostý, vazbu „to be going to” pro vyjádření budoucnosti a dokážete představit sebe a svoji 
rodinu? Právě Vám je tento kurz určen.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 2000,-Kč na školní rok. SS 146
Vedoucí ZK: Monika Adamcová 

Počítačový kurz: základy práce na PC, práce s internetem, úprava digitálních fotografií aj.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 1500,-Kč na školní rok. SS 147
Vedoucí ZK: Vlastimil Dlouhý

Keramika dospělí: určeno pro dospělé, výroba keramických předmětů různými technikami, 
účast na výstavách.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 2000,-Kč na školní rok. SS 148
Vedoucí ZK: Iveta Mutlová, DiS.

Orientální tance: výuka orientálních tanců pro dospělé.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena 1500 Kč na školní rok. SS 149
Vedoucí ZK: Eva Provazníková

Pletení z pedigu: základy pletení z přírodního materiálu pedig, šňůra ehar, pedigová šéna.  
Pletení ošatek, košíků, květináčů a různých bytových doplňků. 
1x za měsíc 4 hodiny. Cena: 700,-Kč na školní rok (v ceně není zahrnutý materiál). SS 150
Vedoucí ZK: Lada Pouková

Šachy: určeno pro dospělé, seznámení s pravidly hry a herními činnostmi, účast na turnajích
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1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 500,-Kč školní rok. SS 151
Vedoucí ZK: Pavel Borek 

Výtvarné kroužky

Výtvarný kroužek Šikulka: pro děti předškolního věku, malování, lepení, skládání, hry 
s papírem aj.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 900 Kč na školní rok. SS 113
Vedoucí ZK: Kateřina Švihálková

Kouzelná paleta: výtvarný kroužek pro děti od1.třídy ZŠ, malování pro začátečníky i 
pokročilé.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 700 Kč na školní rok /350 Kč za pololetí. SS 
114
Vedoucí ZK: Kateřina Švihálková

Kouzlo papíru: pro děti od 9 do 12 let, výroba papírových dekorací, origami, přání 
z čajových sáčků, quisling, recyklovaný papír, pletení košíků z papíru, prostorové tvoření 
z papírové hmoty.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 700 Kč na školní rok /350 Kč za pololetí. SS 115
Vedoucí ZK: Helena Mechlová

Keramika přípravka: určená dětem od 1.třídy ZŠ, které nemají zkušenosti s výrobou  
keramiky. Děti se naučí základům práce s keramickou hlínou, glazurou. Výrobky si mohou 
děti odnést domů.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 900,-Kč na školní rok/ 450,- Kč pololetí. SS 116
Vedoucí ZK: Mutlová Iveta, DiS.
                              
Keramika začátečníci: určená pro děti, které již navštěvovaly kroužek keramiky 1 rok. Děti 
budou zdokonalovat své výtvarné schopnosti při práci s hlínou, glazurami, engobami a jiným 
materiálem. Také se budou účastnit různých soutěží a výstav.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 1100,-Kč na školní rok/550,- Kč pololetí. SS 
117
Vedoucí ZK: Mutlová Iveta, DiS.

Keramika pokročilí: určená dětem od 10 let, které se s keramikou již setkaly. Děti budou 
pracovat dle zvolených témat formou modelování, vykrajování z plátů a točení na kruhu. Své 
výrobky představí na různých soutěžích a výstavách.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 1100,-Kč na školní rok/ 550,-Kč pololetí. SS 
118
Vedoucí ZK: Mutlová Iveta, DiS.

Přírodovědné kroužky

Rybáři mladší: pro děti od 10 let.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 350 Kč na školní rok. SS 143
Vedoucí ZK: Martin Štancl
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Rybáři starší: pro děti, které navštěvují rybářský kroužek již 3 rokem
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 350 Kč na školní rok. SS 144
Vedoucí ZK: Martin Štancl

Hudební obory

Kytara začátečníci: pro děti 4. třídy ZŠ, výuka doprovodů k písničkám, zpěv písniček, 
skupinová výuka.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 800 Kč na školní ok /400 Kč za pololetí. SS 119
Vedoucí ZK: Iveta Coufalová

Kytara pokročilí: pro děti, které hrají 1 rok, výuka písní a doprovodů k táboráku, zpěv, 
skupinová výuka. 
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 800 Kč na školní rok /400 Kč za pololetí. SS 120
Vedoucí ZK: Iveta Coufalová

Flétna - individuální výuka: určeno pro děti škol. věku, pro úplné začátečníky i pokročilé, 
nácvik skladeb na vystoupení.
1x týdně 45minut, garance 18 hodin. Cena: 900 Kč na školní rok /450 za pololetí. SS 121
Vedoucí ZK: Veronika Marková

Klavír - individuální výuka: určeno pro školní děti, pro začátečníky i pokročilé, osvojení 
základní techniky hry, nácvik skladeb na vystoupení.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 1300 Kč na školní rok /650 Kč za pololetí. SS 
122
Vedoucí ZK: Iveta Coufalová, Provazníková Eva

Keyboard – individuální výuka: určeno pro školní děti, pro začátečníky i pokročilé, děti si 
osvojí základní návyky při hře na tento elektronický hudební nástroj, nácvik skladeb na 
vystoupení.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 1300 Kč na školní rok / 650 Kč za pololetí. SS 
123
Vedoucí ZK: Iveta Coufalová, Provazníková Eva

Notička: určeno pro děti 1. a 2. třídy, poznávání not, nácvik rytmu, skupinová hra na 
zobcovou flétnu, nácvik na vystoupení.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena 400 Kč na školní rok. SS 124
Vedoucí ZK: Iveta Mutlová, DiS.

Malý zpěváček: určeno pro děti od 5 do 7 let, výuka národních, lidových písní s doprovodem 
kytary a rytmických nástrojů, nácvik na vystoupení.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 400 Kč na školní rok. SS 161
Vedoucí ZK: Anna Broulíková
Schůzky: čtvrtek 15:00 – 16:00 hod.
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Sport

Šachy začátečníci: pro děti od 2. třídy ZŠ.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin včetně zápasů. Cena: 350 Kč na školní rok. SS 125
Vedoucí ZK: Pavel Borek

Šachy pokročilí: pro děti, které mají zkušenosti v šachu, účast na šachových zápasech.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin včetně zápasů. Cena: 350 Kč na školní rok. SS 126
Vedoucí ZK: Pavel Borek

Berušky: pro předškolní děti, společné cvičení, tanečky, pohybové hry. Cvičení bude 
motivováno různými pohádkami. Děti budou vedeny ke kamarádství1
x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 1000 Kč na školní rok. SS 127
Vedoucí ZK: Bc. Zlata Fišerová

Orientální tance: určeno dívkám od 9 let, výuka orientálních tanců, účast na veřejných 
vystoupeních.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena 800 Kč na školní rok/ 400 Kč za pololetí. SS 128
Vedoucí ZK: Eva Provazníková

Tance 21.století: kroužek je určen pro chlapce i dívky od 7 do 12 let, výuka latinsko-
amerických tanců, moderních a disco tanců
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena 600Kč na školní rok/ 300Kč za pololetí. SS 129
Vedoucí: Žaneta Marková

Street dance: určeno pro chlapce a dívky od 9 do 15 let. Výuka New style, Krump, Dancehall 
atd.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 800,-Kč na školní rok/ 400,-Kč pololetí. SS 130

Aerobik pro děti: základy dětského aerobiku pro děti od 6 do 9 let, výuka aerobních kroků, 
jednoduché choreografie. Cílem je zlepšení pohybových dovedností držení těla, koordinace -
vše zábavnou formou. Hodina je proložena hrami a soutěžemi.
2x týdně 60 minut, garance 48 hodin. Cena: 800,-Kč na školní rok/ 400,-Kč pololetí. SS 131
Vedoucí ZK: Bc. Zlata Fišerová

Mažoretky - Mirabellky: přípravka pro dívky od 5 do 8 let. Malé slečny se v kroužku naučí 
jak správně vnímat rytmus hudby a jak se do takového rytmu správně pochoduje a dělají 
různé kroky. Naučí se jak správně točit hůlkou a dělat s ní další triky, jak správně držet tělo a 
budou nacvičovat několik hezkých choreografií. Výuka bude obohacena o nácvik choreografií 
s pompony.
2x týdně 60 minut, garance 48 hodin. Cena: 800,-Kč na školní rok/ 400,-Kč pololetí. SS 132
Vedoucí ZK: Bc. Zlata Fišerová, Bc. Jana Endyšová, DiS.

Zumbaaa pro děti: určeno pro děti od 8 let, kombinuje dynamickou latinsko-americkou 
hudbu s nenáročnými tanečními a aerobními pohyby. Vede děti k aktivnímu trávení volného 
času formou zábavného pohybu.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 800,- Kč na školní rok/ 400,-Kč pololetí. SS 133
Vedoucí ZK: Bc. Zlata Fišerová
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Ostatní

Plastikoví modeláři: pro děti od 3. třídy, stavba plastikových modelů letadel 
a vojenské techniky. 
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 400 Kč na školní rok. SS 134
Vedoucí ZK: Jiří Jaňďourek
Schůzky: středa 17.00 – 19.00 hodin

Dívčí klub: pro zájemce od 8 do 12 let, děti se naučí různým druhům kreativní činnosti např.
batikování, drátkování, ubrousková technika, výroba ručního papíru aj.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 500,-Kč na školní rok. SS 135
Vedoucí ZK: Ing. Hana Milerová

Mladí kuchtíci: pro zájemce od 8 do 15-ti let, příprava teplé i studené kuchyně, příprava 
moučníků. Potřebné potraviny si hradí každý sám
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 500 Kč na rok. SS 136
Vedoucí ZK: Hanka Janošíková

„Compík“:  určeno dětem od 1. třídy ZŠ. Základy práce na PC, práce s internetem, programy 
Microsoft Office, úprava digitálních fotografií.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin Cena: 600,-Kč na školní rok/ 300,- pololetí. SS 137
Vedoucí ZK: Janošíková Hana, Dlouhý Vlastimil

Divadelní kroužek Knoflíček – přípravka: pro děti předškolní až do 4 třídy ZŠ. Děti se 
naučí správně vystupovat na pódiu, zahrát různé postavy s různými povahami, zábavnou a
hravou formou se naučí plno říkanek a pohádek, budou se učit správně vyslovovat a mluvit 
zřetelně, zahrají si zábavné a naučné hry, procvičí si paměť.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 500,-Kč na školní rok. SS 138
Vedoucí: Bc. Jana Endyšová, DiS., Mgr. Petra Štanclvá

Divadelní kroužek Knoflíček: pro děti od 5. třídy ZŠ, dramatické hry, pohybové hry, 
mimika, gestikulace, artikulace, improvizace a tanec. Nácvik divadelního představení. Děti se 
dozvědí, jak se tvoří kulisy a co se děje v divadelním zákulisí, objeví svět divadla jako hru 
spojenou s rytmem i pohybem, zahrají si zábavné a naučné hry.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 600,-Kč školní rok/ 300,-Kč pololetí. SS 139
Vedoucí: Bc. Jana Endyšová, DiS., Mgr. Petra Štanclová

Pimprlata: kroužek je zaměřen na divadelní improvizaci, je určen pro děti od 8 do 12 let. 
Děti se seznámí s pantomimou a jazykovými cvičeními.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 350,-Kč na školní rok. SS 140
Vedoucí ZK: Barbora Heinzová, Michaela Svobodová

Veselý redaktor: publicistický kroužek pro děti od 10 let. Děti se naučí pracovat v grafickém 
programu. Samy si budou vytvářet časopis (rozhovory, fotky, křížovky, doplňovačky, 
informace o akcích...). Časopis bude rozšiřován do škol.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 1000,-Kč na školní rok/ 500,-Kč pololetí. SS 141
Vedoucí ZK: Hanka Janošíková, Klára Janošíková 
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Školička: pro maminky, které chtějí „otrkat” své dítko před nástupem do školky, odběhnout 
si a něco zařídit. Děti se seznámí s tanečky, cvičením, říkankami, zpíváním, malováním aj.
Kroužek probíhá od měsíce září do června. Pondělí až pátek - 3 hodiny
Cena: 600,-Kč za pololetí / 1 den v týdnu. SS 142
Vedoucí ZK: Kolářová Claudie

ZK probíhající v prostorách ZŠ Habrmanova v České Třebové

Hrátky s angličtinou: pro děti 1. a 2. třídy, výuka hravou formou, obrázky, poslech
1x týdně 45 minut, garance 18 hodin. Cena: 600,-Kč na školní rok/ 300,-Kč pololetí. SS 152
Vedoucí ZK: Mgr. Jarmila Nováčková 

Malí kuchaříci: pro děti 1. -3. třídy, příprava teplé i studené kuchyně, příprava moučníků aj.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 500,-Kč na školní rok (potřebné potraviny si 
hradí každý sám). SS 153
Vedoucí ZK: Mgr. Eva Flídrová, Mgr. Pavla Šimková

Vaříme pro radost: pro děti 4. a 5. třídy, příprava teplé i studené kuchyně, moučníků, 
základy správného stolování.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena: 500,-Kč na školní rok (potřebné potraviny si 
hradí každý sám). SS 154
Vedoucí ZK: Mgr. Ilona Kapounová, Mgr. Jarmila Nováčková 

Počítače: pro děti od 1. do 5. třídy, základy práce na PC, práce s internetem, programy 
Microsoft Office aj. podle zkušeností budou děti rozděleny do skupin.
1x týdně 60 minut, garance 24 hodin. Cena: 500,- Kč na školní rok. SS 155
Vedoucí ZK: Mgr. Petra Štanclová

Tvořivé dostaveníčko: určeno pro děti od 6. třídy ZŠ, seznámení s různými druhy 
netradičních technik, např. batikování, fimo, ubrousková technika, textilní tvorba, pletení z 
pedigu aj.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 600,-Kč na školní rok/ 300,-Kč pololetí. SS 156
Vedoucí ZK: Lenka Elblová

Šperky: určeno pro děti od 6. třídy ZŠ, výroba různých druhů šperků, ale i přívěsků na klíče, 
tepaný šperk, skleněný šperk, drátkované šperky, plstění z ovčího rouna, fimo, knoflíkové 
hrátky aj.
1x týdně 90 minut, garance 36 hodin. Cena: 500,-Kč na školní rok. SS 157
Vedoucí ZK: Lada Pouková
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ZK probíhající v prostorách ZŠ praktická v České Třebové (Borek)

Keramika: určeno dětem od 1. do 5. třídy, základní práce s keramickou hlínou, výroba 
keramických předmětů, práce s glazurou, barvítky, točení na hrnčířském kruhu.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. SS 158
Vedoucí ZK: Mgr. Soňa Provazníková 

Keramika dospělí: určeno pro dospělé, výroba keramických předmětů, práce s glazurou, 
barvítky, engobami, různé keramické techniky.
1x týdně 120 minut, garance 48 hodin. Cena:2000,-Kč na školní rok. SS 159
Vedoucí ZK: Mgr. Soňa Provazníková 

ZK probíhající v prostorách ZŠ Dlouhá Třebová

Výtvarný kroužek: určeno dětem od 1 do 5. třídy, různé výtvarné techniky, tvoření z papíru -
origami, tvorba z přírodního materiálu, účast na výtvarných soutěžích, po přihlášení budou 
děti rozděleny do skupin dle věku.
1x týdně 90 minut, 36 hodin. Cena: 500,-Kč na školní rok/ 250,- Kč pololetí. SS 160
Vedoucí ZK: Mechlová Helena

ZK probíhající na ZŠ a MŠ  Řetová

Hra na flétnu
Sportovní kroužek
Angličtina
Výtvarný kroužek

500,-Kč na školní rok/ 250,-Kč pololetí
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Vybrali jste si kroužek a chcete se přihlásit?

*vyplníte přiloženou přihlášku a odevzdáte v DDM Kamarád nejpozději do 17. 10. 2011.

*přihlášku musí vyplnit a odevzdat i děti, které už do kroužku chodily v loňském roce a chtějí 
pokračovat, přechod členství do dalšího roku není automatický

*z kapacitních důvodů může dojít k omezení počtu dětí v některých kroužcích, v tom případě 
bude poptávka uspokojena podle data odevzdání přihlášky

*chcete-li se přihlásit do více kroužků, napište každý na zvláštní přihlášku

*nejdříve od 19. září 2011 Vám můžeme sdělit termín a hodinu zahajovacích schůzek

*seznamy kroužků a následně i termíny zahajovacích schůzek budou zveřejněny na 
vývěskách a internetových stránkách DDM Kamarád

*zájmové kroužky začínají od 3. 10. 2011 a budou probíhat do konce měsíce května 2012

*prosíme o pečlivé vyplnění přihlášky a její včasné odevzdání do DDM

*úplatu do kroužků a kurzů je nutné zaplatit do 17. 10. 2011 a to na účet  
č. 43-842 422 0257/0100, variabilní symbol - rodné číslo dítěte, specifický symbol - číslo 
zájmového kroužku (uvedeno u každého kroužku), vzkaz pro příjemce - jméno a příjmení 
dítěte

*při nízkém počtu účastníků může být ZK zrušen rozhodnutím ředitelky

*rodiče se zavazují, že dítě bude pravidelně navštěvovat ZK

*pokud se dítě nemůže dostavit na kroužek, je povinností zákonných zástupců omluvit dítě u 
vedoucího ZK nebo v kanceláři DDM

*s případnými dotazy se obracejte na pracovníky DDM osobně nebo telefonicky na 
uvedených telefonních číslech
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